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 بارم  ردیف

 . در جای خالی عبارت مناسب را بنویسید 1

یک مجموعه ای از ویژگی های جسمانی عاطفی اعتقادی اخلاقی و عقلانی ………الف (

 فرد که موجب تفاوت او با دیگران میشود.

 نیازمندیم ...…………و  …………و .………برای استفاده بهتر از زمان بهب( 

 .  است..………………سبک زندگی مردم کشور ج( 
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؟)زمان را از دی پاسخ کوتاه دهید هدف اشاره داردهر کدام از مثال های زیر به کدام نوع  5

 ماه حساب کنید.(

 .…………علی دوست دارد که بتواند امسال در رشته فوتبال مهارت کسب کند الف ( 

ای درس می خواند که بتواند در رشته پزشکی  فاطمه دانش آموز پایه هفتم به گونهب ( 

 ..……………قبول شود

 . ..……………به مشهد برودرضا میخواهد برای تعطیلات تابستان ج( 
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 به سوالات زیر پاسخ کامل دهید. 3

 برنامه ریزی چیست ؟الف ( 

 سبک زندگی چیست ؟ب ( 

 خودآگاهی چیست؟( ج 
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 گزینه مناسب را انتخاب کنید. 4

...............به طور کلی مشخص میکند که ما در برابر خداوند خود دیگران و طبیعت چه 

 وظایفی داریم .

  ریزی برنامه          رفتاری های شیوه            معاشرت آداب          سبک زندگی
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 های ارتباطی شخصیت های داستان را بنویسید.سبک  2

سارا همیشه با دوستانش دعوا دارد و با آنها تند و بی ادبانه برخورد می کند و فاطمه را 

این کار را انجام ، فاطمه به خاطر ترس از سارا ، مجبور می کند که تکالیفش را بنویسد 

گوید نباید زیر بار رها همیشه با فاطمه صحبت می کند و می  .گوید دهد و چیزی نمی می

 و باید با گفتگو مشکلات را حل کنی. حرف زور بروی

 ……………:  سبک ارتباطی فاطمه       …………… :سبک ارتباطی رها
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  موفق باشید. 
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